
«Ладошка превращается, ладошка 
превращается...... в интересный 

рисунок!
Картинки, которые можно нарисовать при помощи ладоней! 

Смотрите пошагово и повторяйте вместе с детьми!
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Как бы вы показали Гуся в театре теней? 
Сложите руку также и обведите ее почти до локтя.



Сложите ладошку ,как будто спрятали внутри шарик (можно даже взять 
маленький шарик в ладошку, так ребёнку будет легче) и обведите её. 

Заготовка для Динозавра Дино готова!



Сложите четыре пальца плотно 
и обведите всю ладонь. 

Заготовка для Акулы готова!



Согнув пальцы, кроме большого, получаем заготовку 
Улитки.



Сложите ладошку плотно и обведите. 
Заготовка для Рыбки готова!



Обводим ладошку полностью крест на крест четыре 
раза и получаем Бабочку с красивыми крылышками.



1. «Рисуем ладошками, пальчиками и ножками (фотоотчет). Рисование 
ладошками и пальчиками для дошкольников Что можно нарисовать с 
помощью ладошки»

2. «Шедевры с помощью пяти пальцев! Рисуем животный: 20 классных 
идей»

Ссылки:

Далее можно предложить ребёнку самому придумать 
образ, пусть он будет самым необычным!

РАЗВИВАЕМ ФАНТАЗИЮ!!! Обязательно его похвалите!
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