
 



План работы  по профилактике  детского  дорожно-транспортного 

травматизма 

            

 Цель: Совершенствовать формы и методы работы по пропаганде 

безопасного образа жизни в сфере дорожного движения в ДОУ среди детей, 

педагогов, родителей. 

 

Задачи: 

 

1. Сформировать у детей практические навыки безопасного 

жизнесберегающего поведения в различных ситуациях городского движения.  

2. Активизировать работу  родителей  ДОУ по профилактике ДДТТ. 

3. Разработать комплекс мероприятий по формированию у детей навыков 

безопасного поведения на дороге. 

 

Основные направления работы: 

 

Профилактическое:  

-   формировать знания детей дошкольного возраста о транспортной среде 

города; 

-   развить представления об опасных ситуациях, формирование умений 

предвидеть опасность на улице, по возможности избегать её, а при 

необходимости действовать; 

- решать образовательные задачи  по  профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма средствами систематических мероприятий. 

 

Организационное: 

- организовать предметно-развивающую среду в  ДОУ для изучения правил 

дорожного движения; 

- определить уровень сформированности умений и навыков по ПДД 

методами диагностики; 

- изучить передовой опыт, отобрать и внедрить эффективные методики и 

технологии; 

- пропагандировать знания о ПДД с использованием разнообразных методов 

и приемов. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН 



мероприятий по предупреждению 

детского дорожно-транспортного травматизма 

на 2024 -2025 учебный год 

 

№ Мероприятия  Срок  Ответственные  

1 2 3 4 

  

Административно-хозяйственные 

 

1 Подбор материалов, разработка 

перспективных планов для работы с 

педагогами по разделу «Дорожное движение: 

содержание, методика, организация» 

Июль, 

август  

Ст. воспитатель 

4 Обновить и дополнить сюжетно-ролевые 

игры по дорожному движению в группах 

Июль  Воспитатели  групп 

5 Обновить мини-стенды, папки-передвижки 

по профилактике ДДТТ в группах 

Август Воспитатели  групп 

  

Методическая работа 

 

1 Разработка перспективных планов 

ознакомления детей с правилами дорожного 

движения в разных возрастных группах на 

учебный год 

Август Ст. воспитатель 

2 Консультация «Содержание работы с детьми 

по предупреждению дорожно-транспортного 

травматизма в разных возрастных группах» 

Сентябрь Ст. воспитатель 

3 Выставка методической литературы, 

дидактических игр, пособий, методических 

разработок по ПДД 

В течение 

года  

Ст. воспитатель 

4 Консультация «Правила поведения пешехода 

на дороге в зимнее время» 

Декабрь  Ст. воспитатель 

5 Практикум для педагогов «Оказание первой 

помощи в случае травматизма» 

Январь  медсестра 

6 Консультация «Что нужно знать родителям  о 

правилах  дорожного  движения» 

Февраль  Ст. воспитатель 

7 Круглый  стол «Использование  игровых 

технологий в обучении детей  правилам 

безопасного  поведения  на дороге» 

Март  Ст. воспитатель 

8 Консультация «Внимание: весна!»  - правила 

поведения прогулки в гололед, во время 

таяния снега, сосулек 

Март  Ст.воспитатель 

 

9 Просмотр итоговых занятий по знакомству 

детей с ПДД  

Апрель  Ст. воспитатель 

заведующий  

10 Подготовка и проведение развлечений по 

ознакомлению с правилами дорожного 

движения 

 

 

 

Май  

Июнь 

июль 

Муз. руководитель 

Воспитатели  

 

Работа с родителями (законными представителями) 



 

1 Консультации: 

 Что должны знать родители, находясь 

с ребенком на улице 

 Будьте вежливы – правила поведения 

в общественном транспорте 

 Правила дорожного движения – для 

всех 

 Осторожно, дети! – статистика и 

типичные случаи детского 

травматизма 

 Чтобы не случилось беды! – меры 

предупреждения детского 

травматизма 

 Родители – пример для детей 

 

 

 

 

 

 

 

В течение 

года 

 

 

 

 

Ст. воспитатель 

 

 

 

Воспитатели групп 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

Оформление информационных стендов: 

 Безопасность твоего ребенка в твоих 

руках 

 Памятка взрослым по ознакомлению 

детей с Правилами дорожного 

движения 

 Дисциплина на улице – залог 

безопасности пешеходов 

 Что нужно знать будущим 

школьникам о правилах дорожного 

движения 

 

Оформление  буклетов для родителей  

 по обучению детей правилам 

дорожного    движения. 

 Детские удерживающие устройства 

 Светоотражающие элементы 

 

 

 

 

В течение 

года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В течение 

года 

 

 

 

Воспитатели  

групп 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ст. воспитатель 

 

 

Воспитатели групп 

5 Участие родителей в организации 

центра «Безопасность  на дорогах» в 

группах 

 

Июнь - август Воспитатели групп 

6 Участие родителей в подготовке атрибутов 

для сюжетно – ролевых игр  «Путешествие 

по улицам города», «Улица и пешеходы», 

«Машины на улицах города» 

Июнь - август Воспитатели групп 



7 Участие родителей в подготовке макета 

«Улица».  

 

Июнь - август Воспитатели групп 

8 Анкетирование родителей «Что вы знаете о 

безопасности». 

Сентябрь 

 

Ст. воспитатель 

 

9 Рейды  родительского патруля В течение 

года 

Ст. воспитатель 

 

10 Оформление стендов (папок-передвижек) в 

группах по правилам дорожного движения 

 

В течение 

года 

 

Воспитатели групп 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАБОТА  С  ДЕТЬМИ  ДОШКОЛЬНОГО  ВОЗРАСТА  ПО ПРОФИЛАКТИКЕ  

ДЕТСКОГО  ДОРОЖНО-ТРАНСПОРТНОГО ТРАВМАТИЗМА 

 

 

Направления  образовательной  деятельности   по  правилам  безопасного  поведения на 

улице с учетом возрастных особенностей детей 

 

            Основные  цели  работы – подготовить детей дошкольного возраста к 

безопасному участию в дорожном движении, сформировать у них соответствующие 

знания, умения и навыки, ответственность за свое поведение, научить своевременно и 

правильно реагировать на любую дорожную ситуацию, анализировать, обобщать, 

моделировать ее, предвидеть опасность, прогнозировать ее последствия. 

           Решение образовательных задач предусматривает: 

- обеспечение возможности ребенку усвоить установленные правила безопасного 

поведения на дорогах, в транспорте с помощью взрослого (педагога, родителей);  

- обсуждение с ребенком особенностей поведения на дорогах; 

- поддержку уверенности ребенка в себе, потребности в признании окружающими людьми 

и в проявлении им самостоятельности в принятии решений в опасных игровых ситуациях; 

- помощь ребенку в анализе и адекватной оценке поступков персонажей литературных 

произведений,  своих возможностей, возможностей других детей в различных дорожно-

транспортных ситуациях; 

- поддержку собственной созидательной активности ребенка, его способности 

самостоятельно решать актуальные проблемы и задачи безопасного, разумного поведения 

на дорогах. 

 

 

 

 

 



 

 

 

Перспективный план работы по профилактике  

детского дорожно-транспортного травматизма 

в разновозрастной группе  

 

Задачи: Уточнять и расширять представления детей о понятиях: «улица», «правила дорожного движения».  

Учить различать и называть элементы дороги, транспортные средства, регулирования дорожного движения.  

Учить детей различать, понимать, правильно реагировать на сигналы светофора.  

Знакомить детей с правилами перехода проезжей части. Знакомить детей с правилами поведения на улице и в транспорте.  

Формировать положительное отношение к выполнению правил  безопасного поведения на улице.  

Формировать и закреплять навыки пространственной ориентировки (вперед, назад, вправо, влево) 

 

Развивающая предметно-пространственная среда: книги, иллюстрации, альбомы с изображением различных видов транспорта, улиц, 

игрушечные машины разного размера и назначения (грузовики, легковые автомобили, автобусы, рефрижераторы, пожарные, полицейские, 

машины корой помощи и др.), атрибуты к сюжетно-ролевым играм «Строители», «Водители», «Автобус»;  дидактические игры «Далеко – 

близко, «Разрезные картинки», «Мы пешеходы» (макет улицы), «Красный, желтый, зеленый», «На чем люди ездят».  

 

Художественная литература: Б. Житков «Как мы ездили в зоологический сад», Л. Петрушевская «Поросенок Петр и машина», С. Михалков 

«Светофор», «Про одного мальчика», С. Волков «Про правила дорожного движения», Б. Заходер «Шофер», Ч.Янчарский «Самокат» (из книги 

«Приключения Мишки Ушастика»), И. Мирясова  и др. 

             

К концу года ребенок должен усвоить: 

- что без взрослых выходить на улицу нельзя; 

- кто является участником дорожного движения; 

- элементы дороги (дорога, проезжая часть, тротуар, пешеходный переход, перекресток); 

- транспортные средства (автобус, легковой автомобиль, грузовой автомобиль, мотоцикл, велосипед) 

- знать правила поведения на проезжей части, на тротуаре, улице, в транспорте, на зимней дороге;  

- знать назначение каждого цвета светофора; иметь представление о дорожных знаках «Пешеходный переход», «Осторожно: дети!». 

 

 

 

 

 



М
ес

я
ц

 

 

Программное содержание 

 

Совместная  деятельность  воспитателя и  детей 
С

ен
тя

б
р
ь 

 

1. Какой бывает транспорт. 

Цели: формировать представление о 

транспорте (автобусе, маршрутном такси, 

грузовых машинах и легковых 

автомобилях); познакомить с 

троллейбусом; дать знания о правилах 

поведения в транспорте 

 

Подвижная игра 

«Цветные автомобили».  

Конструирование «Автобус», «Трамвай». Дидактическая игра «Красный и зеленый» 

Наблюдение за движением машин с участка детского 

сада.  

Дидактическая игра «Встань там, где скажу», сюжетно-дидактическая игра «Шофер».  

Чтение произведения  В. И. Мирясовой «Легковой автомобиль» 

Рисование: «Отремонтируйте машине колеса» 

Ситуация общения 

«Что я знаю о грузовом автомобиле». 

Дидактическая игра «Угадай-ка, чем повезешь?». Дидактическая игра «Правильно-

неправильно». Дидактическая игра «Разрешено- запрещено». Путешествие на 

автобусе 

Прогулка. Знакомство с улицей 

 

М
ес

я
ц

 

 

Программное содержание 

 

Совместная деятельность воспитателя и детей 

 

О
к
тя

б
р
ь 

Целевая прогулка по теме 

«Знакомство с улицей». Цели: уточнить 

у детей представление об улице, дороге; 

дать знания детям о том, что улица 

делится на 2 части: проезжую часть (до-

рогу) и тротуар, где ходят люди; закреп-

лять знания о грузовых и легковых ав-

томобилях; уточнить знания детей о све-

тофоре и значении его цветов 

Подвижная игра «Птицы и автомобиль». Игра-имитация «Я  - машина».  

Ситуация общения «Как я ехал на автобусе» 

Ситуация общения «Что я видел на прогулке». Дидактическая игра «Игра в поезд» 

 Рисование: «Рельсы для паровозов»  

Рассматривание иллюстраций «Улица». Дидактическая игра «Подбери по цвету» 

Аппликация «Вагончики» 

Конструирование «Широкая и узкая дорожки». Игра-имитация «Я - шофер».  

Чтение произведения В. И. Мирясовой «Грузовой автомобиль» 

Ситуация общения «Скорая помощь». 

 



Н
о
я
б

р
ь
 

 

Три сигнала светофора. Цели: 

закрепить знания детей о светофоре и 

назначении его цветов; знакомить детей с 

желтым сигналом светофора; продолжить 

работу по ознакомлению детей с 

правилами поведения на проезжей части 

и на тротуаре 

 

Дидактические игры «Правильно - неправильно», «Собери светофор».  

Ситуация общения «На чем надо ездить». Дидактическая игра «Поезд». Дидактическая 

игра «Разрешено - запрещено» 

Прогулка. Наблюдение за светофором  

Ситуация общения «Шофер привез овощи в детский сад». 

 Игра-имитация «Я - светофор».  

Чтение произведения С. Михалкова «Если цвет зажегся красный...» 

Подвижная игра «Такси» 

Дидактическая игра «Собери светофор».  

Чтение произведения С. Маршака «Светофор». Пальчиковый театр «Светофор» 

Рисование: «Широкая и узкая дорожка»  

Ситуация общения «Мы едем в транспорте».  

Чтение произведения А. Барто «Грузовик».  

Игровая ситуация «Выставка машин» 

 

 

М
ес

я
ц

  

Программное содержание 

 

Совместная деятельность воспитателя и детей 

Д
ек

аб
р
ь
 

 Грамотный пешеход.  

Цели: дать понятия о значении слов 

«пешеход», «пешеходный переход»; 

знакомить с дорожным знаком «Пеше-

ходный переход»; учить детей правильно 

переходить улицу; закреплять знания о 

назначении светофора; формировать 

представления об ориентировке на дороге 

(«посмотри налево», «посмотри 

направо») 

Конструирование «Светофор».  

Чтение произведения Б. Заходера «Шофер»  

Игры с музыкальными инструментами «Как звучит транспорт» (музыкальный 

руководитель) 

Дидактическая игра «Подойди туда, куда скажу, возьми то, что назову».  

Заучивание стихов о светофоре 

Дидактическая игра «Дети на прогулке». 

 Ситуация общения «Мой друг - светофор». Конструирование «Собери знак» 

(«Пешеходный переход»)  

Рисование: «Колеса и светофоры»  

Ситуация общения «Как мы играем на улице зимой». Рассматривание иллюстраций 

«Зимняя прогулка», «Катание на коньках» 

 



Я
н

в
ар

ь 
 

Осторожно: зимняя дорога. 

Цели: закреплять 

знания о том, как 

надо вести себя 

на дороге пешеходу; 

знакомить с правилами поведения на 

улице и дороге зимой, совершенствовать 

знания об особенностях работы 

шофера; дать понятие детям о дорожном 

знаке «Дети» 

 

 

Сюжетно-ролевая игра «Шофер». 

Ситуация общения «Куда едут машины»  

Игра-имитация «Я - машина» с музыкальным сопровождением (музыкальный 

руководитель) 

Беседа «Кто расчищает дорогу от снега»  

Развлечение «Маленькие ножки бегут по дорожке» 

Ситуация общения «Полицейская машина». Конструирование «Гараж для машины».  

Чтение произведения В. И. Мирясовой «Милицейская машина» 

Рассматривание пожарной машины. 

Чтение произведения С. Я. Маршака «Кошкин дом»  

Аппликация «Почини машину» 

 

 

М
ес

я
ц

  

Программное содержание 

 

Совместная деятельность воспитателя и детей 

Ф
ев

р
ал

ь
 

Как транспорт людям помогает. Цели: 

знакомить детей с тем, какие бывают 

виды специализированных машин 

(снегоуборочная, скорая, пожарная и др.); 

формировать у детей представление о том, 

как машины помогают людям; закрепить с 

детьми знания о правилах передвижения 

на дороге для пешехода и для шофера 

 

Дидактические игры «Покажи транспорт, который назову», «Собери машину».  

Конструирование «Автобус», «Автобусная остановка».  

Чтение произведения В. И. Мирясовой «Скорая помощь» 

Ситуация общения «Улицы города» на основе макета  

Конструирование «Троллейбус». Ситуация общения «Что должен знать шофер». Чтение 

произведения В. И. Мирясовой «Пожарная машина» Слушание: «Как звучит транспорт» 

(муз. руководитель) 

Ситуация общения «Какие бывают машины». Игровая ситуация «Едем в гости к бабушке 

на трамвае» (поведение 

в транспорте)  

Рисование: «Автобус» 

Ситуация общения «Как я перехожу улицу с мамой».  

Конструирование «Машины на нашей улице» (коллективно) 

 

 

 

 



м
ар

т 
 

Путешествие по городу 

на транспорте. 

Цели: знакомить детей с городом, с тем, 

что в нем 

много улиц, домов, есть парки, детские 

сады, школы, цирк; дать представление, что 

по городу можно ездить на транспорте: 

автобусе, троллейбусе, трамвае, 

маршрутном такси; знакомить детей с 

особенностями 

движения общественного транспорта 

 

Сюжетно-ролевая игра «Автобус». 

Дидактическая игра «Собери знак». 

 Чтение произведений  

Ситуация общения «Расскажи, что видел на улице».  

Дидактическая игра «Собери светофор» 

Разучивание песенки «Мы в автобусе 

сидим» (муз. руководитель) 

Ситуация общения «Что я знаю о моем любимом транспорте»  

Игровая ситуация «Едем на поезде» с музыкальным сопровождением  

Чтение произведения «Айболит» (отрывок). 

Сюжетно-дидактическая игра «Поезд». 

Игра «Поезд и туннель»  
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Программное содержание  
 

 

Совместная деятельность воспитателя и детей 

А
п

р
ел

ь
 

 

Помощники на дороге. 

Цели: закрепить 

знания о работе светофора и о назначении 

дорожных знаков; закрепить знания о 

правилах поведения на проезжей части 

для шофера и пешехода; учить 

применять правила 

на практике в игровой деятельности 

 

Ситуация общения 

«Если стоишь на остановке». Дидактическая игра «Найди цвет,  который назову». Чтение 

стихотворений о дорожных знаках 

Чтение худ. произведений Подвижная игра «Воробышки и автомобиль»  

Рисование: «Рельсы для железной дороги»  

Чтение произведения о транспорте. Игра-имитация «Я - шофер» 

Подвижная игра 

«Воробышки и автомобиль». 

 Игры-имитации «Я - пешеход», «Я - машина» 
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Осторожно: дорога.  

Цели: учить детей применять получен-

ные знания на практике; закрепить пра-

вила поведения на дороге, тротуаре, 

улице; знакомить детей с правилами 

передвижения на детских велосипедах.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конструирование «Узкая и широкая дороги».  

Игры на тренировочном перекрестке на территории детского сада (инструктор по 

ФИЗО)  

Чтение худ. произведений.  

Игры на развитие внимания.  

Беседы групповые и индивидуальные с обсуждением различных ситуаций. 

Придумывание историй (дети помогают героям выпутываться из затруднительных 

положений). 

П/и «Бегите ко мне» 

Упражнение на ориентировку в пространстве. 

П/и «Красный, жёлтый, зелёный»  

Чтение произведений о светофоре 

Упражнения с светофором. 

Рассматривание иллюстраций с действиями пешеходов при различных сигналах 

светофора. 

Рисование и строительство светофора. 

Дидактическая игра «Перевези правильно». 

Игровая ситуация «Выставка машин». 

Ситуация общения «Какие бывают машины». Игровая ситуация «Едем в гости к 

бабушке» (правила поведения в транспорте)  

 

 

 

 

 

 


