
 

План работы 

Школьного спортивного клуба «ЮНИОР» 

МАОУ «Манчажская средняя общеобразовательная школа» 

на 2025 – 2026 учебный год   

№ Мероприятия, участники Сроки 

проведения 

Ответственный  

1 Спортивно – туристический праздник, 

посвященный началу учебного года (1-11 кл.) 

«День здоровья» 

Сентября Лысова И.В 

Кардашин С.И. 

2 Соревнования по легкой атлетике в рамках 

Всероссийского дня бега  «Кросс Нации» (1-

11 кл.) 

сентябрь Лысова И.В 

Кардашин С.И. 

3 Семейная эстафета по легкой атлетике в 

рамках Всероссийского дня бега «Кросс 

Нации» (1 – 5 кл) 

сентябрь Лысова И.В 

Кардашин С.И. 

4 Олимпиада по физической культуре 

(5 – 7 кл) 

Октябрь Лысова И.В 

Кардашин С.И. 

5 Сдача норм ГТО (1 – 11 кл.) Октябрь Лысова И.В 

Кардашин С.И. 

6 Большой футбол юноши (4 – 11 кл) Октябрь Кардашин С.И. 

7 Баскетбол (юноши, девушки) (5 – 11 кл.) Ноябрь - 

декабрь 

Кардашин С.И. 

8 Лыжные гонки (открытие сезона) (5 – 11 кл.) декабрь Лысова И.В 

Кардашин С.И. 

9 Лыжные гонки. Школьные соревнования (1 – 

11 кл.) 

январь Лысова И.В 

Кардашин С.И. 

10 Лыжня России. февраль Лысова И.В 

Кардашин С.И. 

11 Семейная эстафета в рамках Всероссийской 

массовой гонки «Лыжня России» (1 – 5 кл.) 

Февраль Лысова И.В 

Кардашин С.И. 

12 Соревнования по стрельбе (5 – 11 кл.) февраль Кардашин С.И. 

13 Смотр строя и песни в рамках Месячника 

посвященного Дню защитника Отечества 

февраль Лысова И.В 

Кардашин С.И. 



14 Веселые старты «Папа, мама, я – спортивная 

семья» ( 1 – 4 кл.) 

Март Лысова И.В 

Кардашин С.И. 

15 Волейбол (девушки, юноши) (8 – 11 кл.) Март Лысова И.В 

Кардашин С.И. 

16 Пионербол (девушки, юноши) (5 – 7 кл) Март Лысова И.В 

Кардашин С.И. 

17 Весенний легкоатлетический кросс (1 – 11 

кл.) 

Апрель Лысова И.В 

Кардашин С.И. 

18 Сдача норм ГТО (1 – 11 кл.) Май Лысова И.В 

Кардашин С.И. 

19 Пожарная эстафета (5 – 8 кл.) Май Кардашин С.И. 

20 Велогонка «Безопасное колесо» (1 – 8 кл.) Май Кардашин С.И. 

21 Легкоатлетический пробег, посвященный 

Дню Победы 

Май Лысова И.В 

Кардашин С.И. 

 

 


