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IHosicHuTeIbHAA 3alIUCKA
PaGouyasi nporpaMmMa BHEYPOYHOH [€AATEJIbHOCTH IO JYXOBHO — HPABCTBEHHOMY
HanpasjeHuo «IllIkouaa JIuaepa» cocraBiieHa ¢ Y4ETOM CIEAYIOIIEHW HOPMATUBHOM
0a3bl:
1) 3akon 00 obpazoBanuu PD ot 29.12.2012 No273
2) Ilpuka3sl MunucTepcTBa oOpa3zoBanus M Hayku Poccuiickoit ®emeparuu ot 17
nexadbpss 2010r. Ne 1897 «OO0 ytBepxkaeHun ¢eaepaqbHOrO TOCYJapCTBEHHOTO
00pa3oBaTeNbHOTO CTaHAapTa OCHOBHOTO o0miero odpaszoBanus» u ot 06.10.2009 Ne
373 «O6 yrBepxkAcHUM (eneparbHOr0 TOCYIapCTBEHHOIO  00pa3oBaTENbHOTO
CTaHAapTa Ha4yaJIbHOrO 00IIEro 00pa3oBaHUs»
3) Ilucemo Ilpuka3 MunucrepctBa oOpazoBanus U Hayku Poccuiickoit ®Denepauuu
0119.04.2011 Ne 03-255 «O BBemeHuu (eaepaiabHBIX  TOCYJAPCTBEHHBIX
00pa30BaTeNbHBIX CTAHIAPTOB OOIIETO 0OPA30BAHUS)
4) ITuceMo MunuctepcrtBa oOpazoBanus U Hayku PD ot 12 mas 2011 r. Ne 03-296 «O06
OpraHu3allid  BHEYPOUHOM  JAESATENbHOCTH  NpU  BBEIEHUU  (heepasbHOro
roCy1apCTBEHHOIO0 00pa30BaTEIBHOIO CTaHIapTa OOIIEro 00Pa30BAHUSD)
5) Meroaudeckue PEeKOMEHIAIMK IO OpPraHHW3allid BHEYPOYHOM JEATEIBHOCTH IIO
dI'OC HOO u OO0 2021 roxa (mucemo ot 05.07.2022 Ne TB-1290/03).
6)Meronuyeckre peKOMEHIAMd MUHIPOCBEIICHUS [0 HW3YyYCHHIO HUCTOPHUHU
rocygapcTBeHHOH cuMmBoauku P®. Ilucemo ot 15.04.2022 Ne CK-295/06
7) CanlluH 2.4.4.1251-03 «CaHuUTapHO—AIUAECMHUOIOTUYECKHE TPEOOBaHUS K
YUPEKIEHUSAM JOMOTHUTENBHOTO 00pa30BaHus AETE»
11) Inan BHeypouHOi aestenbHocTH MAOY «Manuaxckas COII»
12) OcnoBnas obpazoBarenbHas nporpamma OOO.

3ajaya colMalIbHOrO CTAHOBIIEHUS TMYHOCTU peOeHKa, O€3yCIOBHO, 3HaUMMa JJIs
1000T0 00LIECTBA U TOCYAapCTBA.

[Ipoucxoasmue B COBPEMEHHOM OOIECTBE MPOLECCHl BO3BPAILIAIOT CETOAHS
MOHSTUIO «AKTUBHAS TPAXKIAHCKAs TMO3MLMS» €ro IEepBOHAYAJIBHBIM CMBICH -
OCO3HAaHHOE y4yacTHe YeJIOBEKa B JKM3HU OOIIECTBA, OTPa)KaIOIEe €ro CO3HATEJbHBIC
peanbHble JAEUCTBUS (IIOCTYNKH) B OTHOUIEHWHM K OKPYKAIOIIEMY B JMYHOM H
OOIIIECTBEHHOM TIUIaHE, KOTOPBHIE HaMpaBjieHbl Ha pealu3aluio OOIEeCTBEHHBIX
IIEHHOCTEH MPU Pa3yMHOM COOTHOIIIEHWU JTUYHOCTHBIX U OOIIIECTBEHHBIX HHTEPECOB.

OnHOM M3 OCHOBHBIX MPEANOCHIIOK CO3JaHUsI MPOrpamMMbl OOyUYEHUsS] aKTHUBA
JIETCKOTO OOBEAMHEHUS SBISETCA CO3/JaHHME YCIOBUW NJIsi Pa3BUTUS HHUIIMATUBBI U
CIUIOYEHHOCTH TMOJPOCTKOB, a TakKXKe peaju3aldd HUX TMOCPEICTBOM Y4yacTus B
KOHKPETHBIX M BaXKHBIX JJI1 MX BO3pacTa BUIax AesTenbHocTh. [Iponecc Bocnutanus
AKTUBHOCTU JOJIKEH CTPOUTHCS HAa OCHOBE COTPYAHMYECTBA, B3AUMHOIO YBAXXKEHUS U
noBepusi B3pocibix U Jeredl. TolbKO HAa OCHOBE COTPYJIHUYECTBA 3aKJIaJbIBACTCS
(GyHIaMEHT COLUMAaIbHOM HWHUIIMATUBBI, CIIOCOOHOCTH pPabOThl C YEIOBEKOM U s
yesnoBeka. ['aBHbIMM M HanOosiee Ba)XKHBIMM KauyeCTBAMHU YEJIOBEKAa B COBPEMEHHOM
MHpE CTAHOBUTCS MOOWJIBHOCT M KOHKYPEHTOCIOCOOHOCTh. (OCOOEHHO CII0XKHO
CaMOOIIPEAEINUTBCS  TOAPOCTKY, MJII KOTOPOrO HMMEHHO JTO BpEMS SBIAETCS
ONPEJENSIOIUM B €r0 CTaHOBJIEHWU W pa3BUTHH. OYeHb Ba)KHO, YTOOBI MOJPOCTOK
HAyYWJICS MPABUIHLHO OIICHUBATH OKPYKAIOIIUNA MHUP W TO3UIIMOHUPOBATH CeOsi B HEM.
Jlsis cOOCTBEHHOHM YCIEUIHOCTH B COLMYME HEOOXOIMMBI OIpenenEHHbIE 3HAHUSA U
YMEHHs, C TIOMOIIBIO KOTOPBIX MOKHO OIpPEAETsATh COOCTBEHHYIO >KM3HEHHYIO
MO3ULIMIO U AKTUBHO PEAIM30BBIBATH €€ B paMKaX ONPEIEIEHHON NeATEIbHOCTH.



[Ipennaraempie 0OydYaronIue 3aHATUS CO3MAMyT OJATONPUSITHBIC YCIOBHUS IS
conuanu3aiuu noapoctka. OpHUEHTUPOBAHHBI Ha BBISBICHUE U PEATU3ALUIO
OpraHU3aTOPCKOro MOTEHIMala MOAPOCTKA KypC 3aHATHI CMOXET MOMOYb eMy Oosee
MOJIHO U OOBEKTUBHO OCO3HATHh CBOM TBOPYECKUH MOTEHIMAT U IyTH €r0 Pa3BUTHS B
paMKax JJMYHO — U OOIIECTBEHHO IMOJIE3HOM 1eITeIbHOCTH.
eab nporpamMmmsi:

® CO3/IJaHHME YCIIOBUM ISl Pa3BUTHS JMYHOCTH U CO3JAHUE OCHOB TBOPUYECKOTO

MOTEHIMaNa  OOydYaroluXcsi MO  ONPENEICHHOMY KypCy  BHEYPOUYHOM

NEeSATETBHOCTH.
3agaun:

1. ®opmupoBaHUE NO3UTUBHON CAMOOLIEHKH, CAMOYBAKECHHUS.

2. ®opMHpOBaHNE KOMMYHHUKATUBHON KOMIIETEHTHOCTH B COTPYIHUYECTBE:

* YMEHHE BECTH JUaJIOT, KOOPJAUHUPOBATH CBOM JEHUCTBUS C ACHCTBUSIMU MapTHEPOB
110 COBMECTHOU JEATEIbHOCTH;

= CIIOCOOHOCTH J10OpPOKENATENHHO U YYyTKO OTHOCUTHCS K JIFOJISIM, COTIEPEKUBATH;

= (opMHUpPOBaHKE COIUATBHO aJIEKBATHBIX CITIOCOOOB MOBEACHHUS.

3. dopMupoBaHUE CIOCOOHOCTH K OPTaHU3AIUH JCSITEIBHOCTH U YIIPABICHUIO €10:

» BOCIHUTAHUE LEIECYCTPEMIIEHHOCTH U HACTOMYUBOCTH;

« (opMUpOBaHHE HABBIKOB OPTraHU3AIMU pabOyYero MPOCTPAHCTBA U PAIMOHAIBHOIO
HCIIOJIb30BaHUs pab0Yero BpEMEHU;

» (opMUpPOBAHHE YMEHHSI CAMOCTOSATEIBHO U COBMECTHO IIAHUPOBATh AEATEIBHOCTD
U COTPYJHUYECTRBO;

» (opMHpoBaHUE YMEHUS CAMOCTOSITEILHO U COBMECTHO TPUHUMAThH PEILICHHUS.

4, dopMHUpoBaHUE YMEHUS pellIaTh TBOPUECKUE 3a]1auU.

S5. dopmupoBaHue yMeHHsi paOoTaTh ¢ HHpopmaiuend (cOop, cucremaTuzaius,

XpaHEHUe, UCIIOJIb30BaHuE).

[Iporpamma paccuntana Ha 34 3ansTusi B roa. [lepuonuunocts npoBenenus — 1

pa3 B Hegento. Bpems 3ansTusi- 45 MUHYT.
DopMbl padoThI:
e becena
Pacckas
YnpaxxHenue
Urpa
AHKETHUPOBaHUE
Huckyceus
HccnenoBanue
e KOJUIEKTUBHO-TBOPYECKOE JEI0
Ilnanupyemble JIMYHOCTHBIE, MeTalpeJIMeTHbIe W MNpeAMeTHbIe Pe3yJbTaAThI
0CBOEHMSI MPOTrPaAMMBI:
® pa3BUTHE HABBIKOB B3aUMOJCHCTBUS CO CBEPCTHUKAMHU M  B3POCIBIMU,
LEIeYCTPEMICHHOCTH, CAMOOPraHu3alMil W MPOEKTUPOBAHUS COOCTBEHHOM
NEATENbHOCTH;
MIPOSIBJICHHE JTUACPCKUX U TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH;
dbopmupoBaHUe CITIOCOOHOCTH K PeICKCUN U CAMOOIICHKE;
BOCIIUTAHUE NTAPTHEPCKUX U JIMJECPCKUX KAYECTB;
oOy4eHHE BOCIHUTAHHUKOB TMPAKTUYECKUM KOMMYHUKATHUBHBIM  HaBbIKaM,
YMEHHIO paboTaTh B TPyTIIIE.



@opmMbl yuyeTa OLeHKH MJIAHUPYEMbIX Pe3yabTaTOB!
e Ompoc
e HaOmronenue
e Jluarnoctuka
DopMbI TUATHOCTHKMH
® aHKETUPOBAHUE;
® TECTUPOBAHMUE;
e HaOJIIOIEHUE;
e Oecena;

Coaep:xanue nporpammbl «IIKOJIA JIMJTEPA»
Pa3zoen 1. Beoonvie 3anamusa «Kmo maxkoit nuoep?» — 10 uacoes
OpranuzannonHbiil coop. «JlaBaiiTe mozHakomumcs». BBeneHue B 00pa3oBaTeIbHYIO
nporpammy, pa3zpaOoTka HpaBuil rpymibl. JIHEBHUK «CETOJHS MHE MOHPABWIOCHY, TPU
cuTyauuu yrtpa. Wrpbel Ha CIUIOYEHHE, CO3JaHUE CBOErO0 TBOPYECKOTO «YTOIKa» I
MOHHUTOPHUHIA YCIIEXOB.
[ToHATHSA «MHTEPBBIO», «caMolpe3eHTanus». Co3/1aHne BUIEOPOIUKOB.
[Howarus «JIunep», «Opranuzarop», «PykOoBOIHUTENb)», OCHOBHBIE KAYE€CTBA JIUAEPA.
Ponu nmunepa «JIunep-co3nnaTensy, «JUAEP — pa3pyLIUTENbY, «JIUIEP-
MHULIAATOP»,  «IUAEp-yMENel», «IeJIOBOM  JHUAEpP», <WIHIAEPhl- T'€HEPATOPbI
AMOIMOHAIBHOTO HACTPOSI».
[lonsitue «Komanga», padbora B rpymnme. Urpsl 1 TPEHUHTH Ha Pa3BUTUE JIUAEPCKHUX
kadecTB. IHIMBHIyanbHBIE IPOEKTHI HA CO3/IaHKEe 00pa3a U1eaJbHOTO JIUIEpa.
Urpel u TecThl Ha ompeaeieHue THUMNA XapakTepa, pa3dop OCOOCHHOCTEH U uepT
XapaKTepoB, KAKUMH YepTaMU XapaKTepa JI0JDKEH 001agaTh JIuep.
VYmpaxuaenus: «<He mory - He Oyny», «JlomkeHn - BoiOupato», « BHyTpeHHssT YIbIOKay,
«IToznakoMuMcs noOmkey», «Cornamenus», «Oxunanusa», «Buaenne nepcnexkTusy.

Paszoen 2. «Ilpouinoe — knwu k Hacmoawemy» - 1 uacoe

HNcTokn pycckorl HCTOpUM W KYJbTYpbl, BblIaromuecs naesrenu JlpesHen Pycwu.
[ToaroroBka cooOIIEHUI U TPE3CHTAITUH.

S3pik M ero wucropus. BeIpa3uTenbHBIE BO3MOXHOCTH SI3bIKA. YTMPAXKHEHHS Ha
BBISIBJICHUE U300pa3UTEIIbHO-BBIPA3UTEIBHBIX CPEJICTB.

[TpaBuia moBeaeHUs B OOIIECTBEHHBIX MECTaX, JieJioBas urpa «B Mupe sTukeTa

Pa3zoen 3. «Cexpem ycnexa» - 12 uacoe

Co3panue u 3ammTa IpOEeKTOB « Sl MPUHECY B 3TOT MUP»

IIpakTuka ycnemnoro Bzaumoneucraus. Meronuka KT/I.

Ynpaxuenus: «Komnax ycnexa m cdactesi», «Pestome depes 5 ner», «llonmynsapHsie
OTroBOpKM», «IIpoBanoB He ObIBaeT».

VYopakHeHus: MOMOTyT ydaliumcs OOpecTH JIMYHOE BHUICHHE CYACThsI M yclexa u
II03HAKOMHUTBCSI C HEKOTOPBIMU BAXXHBIMHU HHCTPYMEHTAMH, KOTOPBIE IPEBPAILAIOT
MEUTy B peaibHOCTh. CpelH CEKpEeTOB yCIieXa M CYacThs, O KOTOPBIX MOWJET peyb B
3TOM pasJieiie, €CTh CICIYOLIUE:

JloGuBaThCS TOrO, YTO XOUELIb, a HE )KJIaTh, I0KA 3TO CIIYYUTCS CaMO COOOM.

3HAaTh 3TaIbl IOCTAHOBKH LICJICH.

HayuuThCs mOHHMMaTh, MOYeEMY HIPOUCXOASAT T€ WIM HHbIE COOBITHS, U CTaparbCs
U3BJICYb U3 HUX I10JIB3Y.



[ToBepuTh B MarmuecKkyro CHily OO€IIanus, JaHHOTO caMoMy cele.

Yuych NpuHUMATH pelIeHUs. | pynnoBoe qaBieHue.

Vopaxuenuss «BonmebHoe 3epkano», Ilpaktuueckas pabora «ComnpoTuBiieHUE
NABICHUIO», YHpaxHeHne «IIaTe cTymeHek», YIHpaXHEHHE «Y4HMMCS IPEeo0JIeBaTh
TPYZHOCTH BMECTEN

[Tonstue «xoHpaukT». Knaccupukanus, MeToAbl BBIXOJA U pa3pelieHHs] KOHQIUKTA.
Mennaius.

Pazoen 4. «Bascen kaxcoviin - 1 uac
[ToaBeneHme UTOroB pabOTHI 3a T0O1. «Pa3roBOp B KPYTY: BAKEH KaXKIBIN.

TemMaTuuecKu MJIAH 3aHATHH

Ne | Tewma 3ausaTHA Kosn-Bo yacoB Jara IIpumeyanne

3aHs- MIPOBEICHUS

i Teop. |IIpakr.

Beoonwvie 3anamusa «Kmo maxoii auodep?» - 10 yacon

1. JlaBaiiTe Mo3HaAaKOMHUMCHI. 0,5 0,5

2. JlaBaiiTe MO3HaAKOMHUMCHI. 0,5 0,5

3. JlaBaliTe MO3HAKOMUMCH. 0 1

4, CamoripeseHTanus. 0,5 0,5

5. Camomnpe3eHTarusl. 0,5 0,5

6. Kro Takoit numep? Kak pabGortath B|2 0
Komaue?

7. Kto Ttakoit mupep? Kak paborats B 0,5 0,5
Komaue?

8. Kto Ttakoit mupep? Kak paborats B 0,5 0,5
Komaue?

9. Mup xapaktepoB u ocooenHocreir. 0,5 0,5

10. |Mup xapaktepoB u ocodennocteit. 0,5 0,5

«Ilpownoe — knou kK nacmosuwemy» - 1 uacos

11. Hctokm  pycckoil  UCTOpUHM U 2 0
KYJbTYpHI.

12. Hctoxm  pycckoirt  uctopuun  u 0,5 0,5
KYJbTYpHI.

13. | «Kak HaIme cJ10BO OT30BETCA. .. » 0,5 0,5

14. | «Kak Haille CJIOBO OT30BETCH. ..» 0 1

15. |JImaep — 4esnoBeK BOCIUTAHHBIM. 2 0

16. |JIlumep — 4enmoBeK BOCIIMTAHHBIM. 0,5 0,5

17. |Jlugep — 4enoBeK BOCIIMTAHHBIM. 0,5 0,5

«Cexkpem ycnexa» - 12 uacoe




18. |« nmpuHecy B 3TOT MUP» 0,5 0,5

19. |« nmpuHecy B 3TOT MUP» 0 1

20. |YcnemHoe B3aumoencrtaue. 0,5 0,5
Metoauka KT/I.

21. |Ycnemnoe B3aumojencrtaue. 0,5 0,5
Metoauka KT/I.

22. |YcoeurHoe B3aumojencraue. |0 1
Metoauka KT/I.

23. |CuacTbe 71 KaXI0ro CBOE. 0,5 0,5

24. |CuyacTbe 71 KaXIO0ro CBOE. 0,5 0,5

25. | «BommebHOe 3epkano», yummcs 0,5 0,5
MPUHUMATD PEIICHUS.

26. | «BommebHOe 3epkano», yummcs 0,5 0,5
MPUHUMATD PEIICHUS.

27. |Pa3pemenue KOH)IUKTOB. 0,5 0,5

28. | Pa3pemenune KOH()IUKTOB. 0,5 0,5

29. |Paspemenue KOHQIUKTOB. 0,5 0,5

«Baorcen kasxcowtity - 1 uac

30. Ilomgsenenue WUTOTOB paborsr, 0,5 0,5
MUArHOCTHKA MOJTyYEHHBIX
pPEe3yIbTaTOB.

Bcero

34
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9.

Jlutepartypa, ncnosb3yemas AJis1 pa3padoTKu NPOrpaMMbl U OPraHU3aluN
00pa3oBaTeJbHOIO NMpouecca:

A6pamona U.I". UrpoTexuuueckue npueMbl. PekoMeHauum i Opranu3alii UTPOBBIX
3aHsaTUH B mKoje. - CII6., 1992. - 43 c.
AnukeeBa H.II. [Icuxonoruueckuii kimmar B KoJuiekTuse. - M.: [IpocBemienue, 1998. -
224 c.
be3pyknx M.M., MakeeBa A.I'. Bce niBeta KpoMe 4epHOro. Y4UyCch NOHUMATh APYTHUX:
pab. Terpanp. — M.: Benrtana - I'padgd, 2002. - 48c.
Becenbie 3ananus qs moeit kommanuu. B. 5-8 -M.: JIpoda- [Tnroc, 2004. - 96¢.
NBanos N.I1. DHnukonenusi KOJUIEKTUBHBIX TBOpUYecKuX Jei. — M.: Ilegaroruka,
1998. -208c.
Kimroera H.B., Kacatkuna FO.B. Yuum geteit o0menuto. Xapakrep,
KOMMYHUKa0elbHOCTh. [lomymnsipHoe mocobue ajisg poauTeNeil U negaroroB. —
Apocnasnb: Akanemus passutus, 1997. - 240c.
Komnocosckas O.9. IIpazauuku B mkose.- MH.: FOnumnpecc, 2001. — 176¢
JInzunckuii B.M. Ilegaroruueckoe, poIUTEIbCKOE, YAEHUYECKOE CaMOyIIpaBicHue. M:
Lentp «Ilemarormueckuii mouck», 2005. - 160c.
Hauunatomum akrepam / Pen- coct. JI.U. XKyk- Mu.: U3a. OO0 «Kpacuko- [TpunTy,
2002- 128c.

10.Ocunenko N.JI. «Knaccubie» npa3aauku, win Kak HayduTh MIKOJILHUKOB KUTh BeCeo/

Xyxn. B.H.Kypos.- fpocnasnb: Akanemus pazsutus: Axkagemus Xonausr, 2003.- 160c.

11.TTocnoBuiibl, MOrOBOPKH, MOTEIIKH, CKOPOTOBOPKH. [lomymnsipHoe nmocodue asist

poauteneit u negaroron./ Coct. Tapabapuna H.B.- SIpocnaBnb: « AkagemMus pa3BUTHSI,
98- 224c.

12.TTporpamma CI1O @10 «JIugep». M.: Hayuno-npaktudeckuii nentp, 1992 - 76c¢.



